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Program zawodów Zimno i Fajne 2023 

 

 

 

 

 

Ogólny harmonogram zawodów 
Piątek 03.11.2023  

16:00-20:00 Otwarcie biura zawodów 
Sobota 04.11.2023  

9:00 Otwarcie biura zawodów. Biuro zawodów będzie czynne przez  
cały czas trwania zawodów. 

10:00-15:00 Pierwszy blok zawodów 

1.  25 stylem dowolnym 
2.  1000 m stylem dowolnym 
3.  100 m stylem klasycznym 
4.  Dekoracje za 25 stylem dowolnym i 1000 m stylem dowolnym 
5.  250 m stylem dowolnym 
6.  Dekoracje za 100 m stylem klasycznym oraz 250 m stylem dowolnym 

15:00-16:00 Przerwa obiadowa 
16:00-20:00 Drugi blok zawodów 

1.  Uroczyste otwarcie zawodów 
2.  600 m stylem dowolnym 
3.  50 m stylem grzbietowym 
4.  25 stylem motylkowym 
5.  Dekoracje za 600 m stylem dowolnym oraz 50 m stylem grzbietowym 
6.  50 m stylem klasycznym 
7.  100 m stylem dowolnym 
8.  4x 25 m stylem dowolnym 

9.  
Dekoracje za 25 m stylem motylkowym, 50 m stylem klasycznym, 100 m stylem 

dowolnym oraz 4x25 stylem dowolnym. 
Uroczyste zakończenie zawodów. 


